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 opération de solidarité
 4 séances de coaching offertes
 coachs professionnels expérimentés et supervisés
 

 
 
 
 
 

ATTENTION, 4x4 coaching n’est pas une cellule d’aide psychologique.

#SoutienAuxSoignants#SoutienAuxSoignants
Tout personnel des établissements
de santé, médico-sociaux et sociaux

#4x4CoachingSolidaire
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https://managersante.com/
https://solidaires-handicaps.fr/besoinaide/objectif/ecoute-soutien
https://solidarites-sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/olivier-veran-annonce-retenir-les-premieres-mesures-du-plan-de-mobilisation
https://www.emccfrance.org/coaching-solidaire-presentation/


 

 

 

 

 
 
 

Rappel : un coach professionnel est un accompagnant formé, certifié d’une école ou diplômé d’une 
université, supervisé et rattaché légalement à son Code de Déontologie International 

Tous nos coachs 4x4 sont adhérents à l’EMCC France, 1ère Fédération de coachs en France 

https://www.emccfrance.org/annuaire-coachs-france/3
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